
コンタクトレンズ装用者の方へ	

①主治医の指示どうり行う	

　　患者様の眼の状態、治療のｺﾝﾌﾟﾗｲｱﾝｽを考えて処方されているため。	

②装用しているＣＬの種類によって違う	

　　　原則的には、ｿﾌﾄ・ﾊｰﾄﾞ共に外して点眼し5分後に再装用。	

　　　※眼疾患が無く、ＣＬが装用できる状態であれば以下可能	

　　　水溶性点眼剤⇒ハードＣＬ（酸素透過性ＣＬ含む）は装用したまま点眼できる。	

	

	   ＣＬ装用の可否は一概に決められるものではなく、	
疾病の状態やｺﾝﾌﾟﾗｲｱﾝｽ等を考慮する必要がある。	

 
なぜＣＬ装用上の点眼に注意が必要か？	

○主薬の副作用、添加剤による副作用（角結膜障害など）またそれらがＣＬにぼす影響	
特にソフトＣＬの場合はレンズ内に薬剤が滞留し、通常よりも副作用が強く出る可能性が考
えられるため。	

 


